
平成 29 年度 

性の健康カウンセラー養成講座 
  

人間にとって性とは何か、さらに将来を見据えた性

の健康とは何かを探り、即戦力となる性の健康に関す

る不安や悩みの相談に特化したアドバイザーを養成し

スキルアップを図ることを目的としています。 

性の歴史をひもとき、大きく変わりつつあるわが国

の性の現状と対応を学ぶことから始めます。 

 

基礎コース 
（第5回）計4 日間 

応用コース 
（第4回）計4 日間 

9/30(土)・10/1(日) 

10/28(土)・29(日) 

11/17(金）・18(土) 

12/9(土)・10(日) 

 

主 催 公益財団法人 性の健康医学財団 

会 場 東京大学医学部 泌尿器科学教室医局 （東京都文京区本郷 7-3-1） 

対 象 保健師、助産師、看護師、養護教諭、看護大学大学院生他 

（応用コースのみ受講希望者は、事務局までお問い合わせください） 

内 容 別紙プログラムをご参照ください 

修 了 ＜基礎コース修了者＞  

基礎コース修了証を発行します。応用コースを受講できます。 

＜応用コース修了者＞  

性の健康カウンセラー認定証を発行します。 

受講料 

など 

＜基礎コース＞ 受講料：一般 50,000 円、学生 25,000 円 

＜応用コース＞ 受講料：一般・学生共に 50,000 円／認定料：15,000 円 

申込み 右の参加申込書に必要事項を記入の上、事務局に FAX してください。（先着順） 

 

参 加 申 込 書 

お申込日： 平成29 年    月    日 

ふりがな  

性

別 
男 ・ 女 

年

齢 

歳 

ご氏名  

受講希望 

講座 

基礎コース  ・  応用コース 

※同年度に両コースをお申込みできます 

（応用コースのみ受講希望者は、事務局までお問い合わせください） 

所属機関 

・役職 
 

資 格  一般 ・ 学生 

ご住所 

ご選択ください【 所属先 ・ 自宅 】 

〒 

 

 

 

 

お電話 
 

 
ＦＡＸ 

 

 

E-mail  

備 考  

お申し込みは FAX：03－3813－4107 まで 

（参加申込書の受付後、関係書類を郵送します）  

お問い合わせ先： 公益財団法人 性の健康医学財団 事務局  〒113-0034 東京都文京区湯島 2-31-6 TEL：03－3813－4098 Email：info@jfshm.org 

先着順 
各コース定員 

20  名 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座名

⑯

「性依存症の
社会病理と心理」

大森榎本クリニック
精神保健福祉部

部長　齋藤章佳
　

9：30～10：45（講義）

⑮

「フィードバック・まとめ」
宮崎県立看護大学

教授　齋藤益子
16：15～17：00

⑲

交流会

13：00～

⑰

「グループワーク」
-性の健康支援者として

何をなすべきか-

認定試験

11：00～12：00

⑱

「合格者へ認定証授与」
性の健康医学財団

理事長　北村唯一
12：15～12：45

（休憩）

⑭

「カウンセリングの実際
／ロールプレイ」

日本性科学会
カウンセンリング室

臨床心理士　金子和子
・

秀明大学

教授　茅島江子
 

13：00～16：00
（グループ別演習）

⑪

「フィードバック」
宮崎県立看護大学

教授　齋藤益子
16：00～16：30

⑫

「セックスカウンセリング」

日本性科学会

カウンセンリング室

臨床心理士　金子和子
 

9：30～10：30（講義）

⑬

「セックスカウンセリング
の実際／ロールプレイ」

日本性科学会
カウンセンリング室

臨床心理士　金子和子
 

10：45～12：00（演習）

⑨

「女性の性の相談①」
-問診・検査・保健指導-

宮崎県立看護大学

教授　齋藤益子

13：00～14：00（講義）

⑩

「女性の性の相談②」
-問診・検査・保健指導-

東峯婦人クリニック

名誉院長　松峯寿美
・

元東邦大学

客員教授　木村好秀

14：15～16：00（演習）

⑦

「女性の性の発達」
-女の子から女性に、

そして母に-

宮崎県立看護大学

教授　齋藤益子

 9：00～10：30（講義）

⑧

「女性の性器疾患
のいろいろ」

元東邦大学

客員教授　木村好秀

10：45～12：15（講義）

（休憩）

⑤

「東京大学医学部標本室解説」

東京大学
標本室　金子仁久

14：30～15：00（講義）

③
「フィードバック」

齋藤益子 （意見交換20分）

（休憩）

④

「財団の歴史と
性の健康の変遷」

性の健康医学財団

理事長　北村唯一
13：30～14：20（講義）

②

「男性の性器疾患
のいろいろ」

性の健康医学財団

理事長　北村唯一

11：10～12：10（講義）

15：00

15：30

16：00

17：00

16：30

12：00

12：30

13：00

13：30

14：00

14：30

⑥

「東京大学医学部
標本室見学」

東京大学

標本室　金子仁久

15：00～16：30（見学）

9：00

9：30

10：00

10：30

11：00

11：30

第4回 性の健康カウンセラー養成講座 〈応用コース〉 プログラム

第1日目 第2日目 第3日目 第4日目

11/17（金） 11/18（土） 12/9（土） 12/10（日）

男子（性）の性の健康 女子（性）の性の健康 性の健康相談 性の健康相談

①

「男性の性的欲求と
性の健康」

-思春期～中高年期まで-

元一橋大学

講師　村瀬幸浩

9：30～11：00（講義）

第5回 性の健康カウンセラー養成講座 〈基礎コース〉 プログラム

⑬

「セックスカウンセリング」

日本性科学会
カウンセンリング室

臨床心理士　金子和子

15：00～16：30
⑨

　「討論と集約」Ⅰ
宮崎県立看護大学

教授　齋藤益子
16：00～16：30

⑱

「閉会挨拶・修了証書授与」
性の健康医学財団

理事長　北村唯一
16：00～16：30

⑰

「討論と集約」Ⅱ

宮崎県立看護大学

教授　齋藤益子

15：00～16：00

⑧

「男性の性機能不全･
性障害」

 
東邦大学泌尿器科

教授　永尾光一

14：30～16：00

⑦

③

「リプロダクティブ
ヘルス」Ⅰ

-人工妊娠中絶と避妊-

元東邦大学

客員教授　木村好秀

13：15～14：45

⑫

「女性の性機能不全・
性障害」

日本性科学会

理事長　大川玲子

13：15～14：45

⑯

 「マイノリティの性」
-性同一性障害を

中心として-

虎井まさ衛

13：15～14：45

「カウンセリングﾞ原論」

　東京HARTクリニック

臨床心理士　平山史朗

12：50～14：20

⑮

「性感染症」Ⅱ
-HIV/AIDS-

日本医療研究開発機構

科学研究顧問　岩本愛吉

10：45～12：15

（休憩） （休憩） （休憩）

（休憩）

②

「学校における
性教育のあり方」

 
日本学校保健会

並木茂夫

10：45～12：15

⑥

　「マイノリティの性」

元東邦大学

客員教授　木村好秀

10：45～12：00

⑪

「人間の性行動」Ⅱ

明治学院大学

教授　加藤秀一

10：45～12：15

⑭

「リプロダクティブ
ヘルス」Ⅱ
-不妊治療-

はらメディカルクリニック

院長　原利夫

9：00～10：30

①

「開会あいさつ・
オリエンテーション」

「性の健康とは」

ｺｰｽｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ

宮崎県立看護大学

教授　齋藤益子

9：00～10：30

⑤

「性感染症」Ⅰ
-性感染症の動向-

川崎市健康安全研究所

所長　岡部信彦

9：00～10：30

⑩

「ジェンダーと性」
 

ぷれいす東京

理事　池上千寿子

9：00～10：30

15：00

15：30

16：00

16：30

④

「人間の性行動」Ⅰ
- 脳の性差-

東北大学大学院

教授　山元大輔

15：00～16：30

12：00

12：30

13：00

13：30

14：00

14：30

9：00

9：30

10：00

10：30

11：00

11：30

第1日目 第2日目 第3日目 第4日目

9/30（土） 10/1（日） 10/28（土） 10/29（日）


